
 

Chorégraphes: Kate Sala, Daniel Trepat, Tina Argyle, José Miguel Belloque   

Musique : Jump - First Time Flyers – intro 8 temps 

Danse :  Novice, 32 comptes, 4 murs 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=84_McjJ0BCE 
 

TAG à 6 H à la fin du 2ème mur 

ROCK STEP, TRIPLE 1/2 TURN RIGHT, ROCK STEP, TRIPLE 1/2 TURN LEFT 

1 2 Rock step PD devant, Revenir sur PG. 

3&4  1/4 tour à D & PD à D, PG à côté PD, 1/4 tour à D & PD devant 

5 6  Rock step PG devant, Revenir sur PD 

7&8  1/4 tour à G & PG à G, PD à côté PG, 1/4 tour à G & PG devant 
 

ROCK FWD, RECOVER, JUMP BACK WITH OUT OUT, STEP BACK, ROCK BACK, 

RECOVER, TRIPLE FWD. 

1.2 Rock step PD devant, Revenir en appui PG 

&3  Petit saut arrière en posant PD à D (OUT), PG à G (OUT) 

4-6  PD derrière, Rock step PG en arrière, Revenir en appui PD 

7&8  Pas chassé en avant 
 

STEP FWD, 1/4 T WITH HEEL BOUNCE, COASTER STEP, STEP 1/2 T, TRIPLE 1/2 T 

1&2 PD devant. 1/4 tour à G avec Heel Bounce      9 H 

3&4  PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

5.6  PD devant, 1/2 tour à G   

7&8 1/4 tour à G & PD à D, PG à côté PD, 1/4 tour à G & PD derrière. 

Option facile pour les comptes 5 – 8 

5.6 PD devant, 1/4 tour à G (6 H) 

7&8  Croiser PD devant PG, PG à G, Croiser PD devant PG 
 

TURN 1/4 L, DRAG R, CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE 1/4 TURN R, KICK BALL STEP 

1.2 1/4 tour G & PG à G, Drague PD vers PG       6 H 

Option facile, pour le compte 1 : juste PG à G ne pas faire de 1/4 tour  

3.4  Croiser PD devant PG. Revenir en appui PG 

5&6 PD à D, PG à côté PD, 1/4 tour à D & PD devant      9 H 

7&8  Kick PG devant. Poser ball du PG, PD devant 
 

FWD ROCK, RECOVER, TOGETHER WITH BACK FLICK, STEP FWD, HITCH/HOP, STEP 

FWD, KICK BALL STEP. 

1.2  Rock step PG devant,Revenir en appui PD 

3.4  PG à côté PD avec FLICK, PD devant 

5.6 HITCH G, PG devant. 

7&8  Kick PD, Poser ball du PD, PG devant. 
 

 

CRAZY JUMP 

https://www.youtube.com/watch?v=84_McjJ0BCE

