Ready For It (This Is It)

Comptes: 48 Murs: 2 Niveau: Novice
Chorégraphe: Evan VanScoyk (USA) - September 2022
Musique: This Is It - Oh The Larceny

Pas de Tag, pas de Restart
La danse démarre sur les paroles apres 16 comptes

[1-8] HOP FWD, HOLD, SHAKE or SWIVEL, HOP BACK, HOLD, SHAKE or SWIVEL

1-2 Petit saut devant (1), Pause (2)

3-4 Roulement des hanches (3-4) sur les murs impairs
(Pivoter les talons vers la G (&), Revenir au centre (3), Pivoter talons vers la G (&), Rrevenir au centre
(4)) sur les murs pairs

5-6 Petit saut arriere (5), Pause (6)

7-8 Roulement des hanches (7-8) sur les murs impairs
(Pivoter les talons vers la G (&), Revenir au centre (7), Pivoter talons vers la G (&), Rrevenir au centre
(8)) sur les murs pairs

OPTION Style: sur les comptes 3-4 et 7-8 ajoutez votre propre style... suggérez HIP ROLL sur les murs impairs et
HEEL FAN (&3&4 et &7&8) sur les murs pairs pour correspondre a la musique.

[9-16] (TOE TAP FWD, TOE TAP SIDE, SAILOR STEP) X2 (R-L)

1-2 Tap plante PD devant (1), Tap plante PD a D (2)

3&4 Croiser PD derriére PG (3), PG a c6té du PD (&), PDa D (4)

5-6 Tap plante PG devant (5), Tap plante PG a G (6)

7&8 Croiser PG derriére PD (7), PD a c6té du PG (&), PG a G (8)

[17-24] (TOE TOUCH, ¥4 TURN KICK, COASTER) X2 (R-L)

1-2 Toucher plante PD devant (talon vers I'extérieur) (1), Ya T & D et kick PD devant (2) [3h00]
3&4 PD derriére (3), PG a c6té du PD (&), PD devant (4)

5-6 Toucher plante PG devant (talon vers I'extérieur) (5), 2 T a G et kick PG devant (6) [12h00]
7&8 PG derriere (7), PD a c6té du PG (&), PG devant (8)

[25-32] R ROCKING CHAIR, (¥ TURN with HIP ROLL) X2

1-2 Rock PD devant (1), revenir PdC sur PG(2)

3-4 Rock PD derriére (3), revenir PdC sur PG (4)

5-6 PD devant (5), %6 T a G en roulant les hanches (6)

7-8 PD devant (7), e T a G en roulant les hanches (8) [9h00]
[33-40] (STOMP SIDE, RECOVER, BEHIND-SIDE-CROSS) X2 (R-L)

1-2 Stomp PD a D (1), Revenir PdC sur PG (2)

384 Croiser PD derriére PG (3), PG a G (&), Croiser PD devant PG (4)

5-6 Stomp PG a G (5), Revenir PdC sur PD (6)

788 Croiser PG derriere PD (7), PD a D (&), Croiser PG devant PD (8)

[41-48] R ROCKING CHAIR, STAMP (or STOMP UP) 1/16 TURN LEFT X4

1-2 Rock PD devant (1), revenir PdC sur PG (2)

3-4 Rock PD derriére (3), Revenir PdC sur PG (4)

5-6 1/16 T & G avec stomp-up PD a D (5), 1/16 T a G avec stomp-up PD a D (6)

7-8 1/16 T & G avec stomp-up PD a D (7), 1/16 T a G avec stomp-up PD a D (8)

>> Recommencer la danse au début

Convention : D = droite / G = gauche / PD = pied droit / PG = pied droit / PdC = poids du corps / T = tour
Chorégraphie traduite pour le Navajos country club line dance de QUEVERT d’aprés la fiche du chorégraphe qui seule
fait foi



